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Huishoudelijke mededelingen

» Stel je vragen in de Q&A-chat
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S » Discussies en opmerkingen in de chat
(houd het netjes en liever geen verkoop of
marketing)

»Het webinar wordt opgenomen
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vy S » Het webinar, de routekaart en deze presentatie
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Agenda

¢ Polls
e Vragen uit de Q&A
¢ Paneldiscussie



Aanleiding: Routekaart Na-isolatie

Wordt de woning

G) De ventilatie van de woning moet goed
geregeld zijn en (tenminste) voldoen

aan bouwbesluit eisen. Isoleren leidt er

in bijna alle gevallen toe dat er minder
luchtverversing plaatsvindt door de kieren

voldoende en naden in de woning. Een mechanisch

(mechanisch)

dient er zorg voor te dragen dat de

ventilatiesysteem (dan wel met WTW)

geventileerd? ventilatie voldoet aan de eisen op het

gebied van luchtverversing.

Ga in overleg met een specialist
om te bepalen welke maatregelen ten aanzien van
ventilatie getroffen dienen te worden, voordat overgegaan
kan worden op het treffen van na-isolerende maatregelen.

Zijn er maatregelen

ten aanzien van
ventilatie getroffen?

e oL dt wel rekening
. met bouwdeel-specifieke

Nemen van

aandachtspunten.

na-isolerende
maatregelen

@ is mogelijk ST
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0000000000000 000000000000000000000 Nemen van

na-isolerende
maatregelen
is niet mogelijk
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Doel & Focus Routekaart

Doel 1: Energieadviseurs helpen in hun
adviseringspraktijk om spijtvrije keuzes te maken
betreft het gezond, comfortabel én energiezuinig
ventileren van woningen. In het bijzonder bij
particuliere woningeigenaren.

Doel 2: Het onder de aandacht brengen van
energiezuinig ventileren en het verbeteren
luchtdichtheid als belangrijke energiebesparende
maatregelen voor het verduurzamen van
woningen




Totstandkoming

Werkgroep

Uitvoeringsteam vanuit Enpuls,
Stroomversnelling en TKI Urban Energy

Review door experts




Uitgangspunten Routekaart
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Ventileren doe je in eerste instantie voor een i
gezonde, comfortabele woninﬁ, maar vanuit RS
energietransitie perspectief is het 60k Sy
belangrijk om dit op energiezuinige wijze te W S
e in‘;' AN

Het uitgangspunt is bestaande woningen die
als eindbeeld minimaal aan de Standaard
voldoen.

Andere routes en methodieken zijn niet per
definitie fout! We doen een handreiking aan
de energieadviseur.




Eindbeeld: Vraaggestuurde mechanische afzuiging
of balansventilatie met WTW (of combinatie)

'r L
AN N

] (S —F]

> >
A B C D
natuurlijke mechanische toevoer natuurlijke toevoer mechanische toe- en
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NP De belangrijkste bronnen van verontreinig:

Stap

1. (Fijn)stof
2. Vocht en micro-organismen

3. Bio-effluenten (zoals menselijke geurstoffen en
meer, waarvoor de door de mens afgegeven CO, een
goede indicator is.)

4.  Verontreinigingen afkomstig van buiten

van'gs::‘:::::lﬁatie Te beperken door luchtfilters in balansventilatie en/of filters in
voldoende duidelijk : luchtroosters
bij de Kiart? 5. Verbrandingsgassen stikstofdioxide (NO,) en
: koolmonoxide (CO)
Bronaanpak belangrijk, evenals voldoende toevoer van verse lucht.
e Niet (volledig) door ventilatie oplosbaar.
e Waarom ventileren? i Ao e

6.  Emissies van bouw- en inrichtingsmaterialen

(formaldehyde, VOC’s en radon)

Bronaanpak belangrijk. Niet (volledig) door ventilatie oplosbaar.
» Een bron-aanpak helpt in alle gevallen!

I Naar schatting wordt 2/3 van de binnenmilieu gerelateerde ziektelast
veroorzaakt door fijnstof, gevolgd door vocht en schimmel met 11% en
1) bron: IAIAQ, Jantunen, 2011 verontreinigingen van bio-effluenten veroorzaken 8% van de ziektelast (1)


https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/4beb6973-83f8-49a9-a6c8-d31a6d75a247

ROUTEKAART VENTILATIE EN LUCHTDICHT

Stap 1

Is het belang
van goede ventilatie

voldoende duidelijk
bij de klant?

HEID
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% Leg deze informatie
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b Waarom ventileren? A e bt

® ZIE TOELICHTING Bl STAP 1

» Gerichte ventilatie is wenselijk, infiltratie door
naden en kieren niet.

» Spuien is in een gebouw (tijdelijk) ramen, luiken of
deuren zo tegen elkaar open gezet worden dat een
flinke luchtstroming ontstaat.

» CO,-sturing, RV-sturing en zonering belangrijk om
gericht te ventileren.

» De belangrijkste advieswaardes:

» CO,: Goed: 400-800PPM, medium: 800-1200PPM,
Slecht: +1.200 PPM.

» Luchtvochtigheid (RV): 40-60%. De ondergrens van
40% is niet hard.

» Fijnstof: PM2,5 jaargemiddelde van maximaal
10 microgram/m3.

» Advies: Laat bewoners vooral zelf meten met behulp
van een CO, - of fijnstof meter!
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ROUTERKAART VENTILATIE EN LUCHTDICHTHEID

Stap 2

» Checklist Type C systeem:
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ventilatie ZIE TOELICHTING
BIJSTAP 2/ A naar
stap 4 v

b alleen natuurlljke @ EX S EERSLIER IS TR LR Ga

Het ventilatie debiet voldoet tenminste aan het
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bouwbesluit
Zijn er geen . o .
o) e i v De woning is voldoende luchtdicht
_"b mechanische gekl;,mben?
afzuiging (type c)  EASISESILE V" Eris CO,-sturing aanwezig (bij voorkeur in zones)

Iseral

5 Voldoet het tesm aan
mechanische S

deze randvoorwaarden?

v Natte ruimtes worden afgezogen (het beste is met
een RV-sensor in de MV-box)

ventilatie
aanwezig?
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v (Vraaggestuurde) toevoerroosters zijn aanwezig in
Ga verblijfsruimtes
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naar .. . 4 .. .
stap 3 V" Er zijn geen open verbindingen aanwezig richting

kruipruimte, naastgelegen woningen en buitenlucht

balansventilatie @
(type d) ZIE TOELICHTING
BIJSTAPZ /C
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v" De oorzaak van eventuele klachten van bewoners
kunnen worden achterhaald en opgelost
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Voldoet het systeem aan
deze randvoorwaarden?
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VENTILATIESYSTEMEN
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» Checklist balansventilatie:

ROUTERKAART VENTILATIE EN LUCHTDICHTHEID

Stap 2

v Eris sprake van warmteterugwinning
b alleen natuurlijke z.gmgucm.?? e v Het ventilatie debiet voldoet tenminste aan het
ventilatie i ah 5 naar bOUWbeSIUit

stap 4

v De woning is voldoende luchtdicht

LI AR LISl a Rl R ARl st slaldsll
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Zijn er geen v Niet vraaggestuurde ventilatieroosters worden
luchtkwaliteit .. .
(@)  oerelateerce verwijderd of dichtgezet en afgeplakt
_"b mechanische klachten?
ZIE TOELICHTING . . .
afzuiging (type c)  RSEIoM V" Eris CO,-sturing aanwezig

Iseral

5 Voldoet het tesm aan
mechanische S

deze randvoorwaarden?

v Er zijn toevoerkanalen in afzonderlijke
verblijfsruimtes, tenzij gekozen wordt voor centrale
toevoer of in het geval van decentrale
warmteterugwinning

ventilatie
aanwezig?
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stap 3 kruipruimte, naastgelegen woningen en buitenlucht

v De oorzaak van eventuele klachten van bewoners
kunnen worden achterhaald en opgelost

balansventilatie @
(type d) ZIE TOELICHTING
BIJSTAPZ /C
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Voldoet het systeem aan
deze randvoorwaarden?
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v Het ventilatiesysteem wordt op lichte overdruk
ingesteld

v" De WTW-unit is geschikt voor zomernachtkoeling
(by-pass regeling)
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ZE TOELICHTING BIJ
STAP2 /DVOORALLE
VENTILATIESYSTEMEN
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Meten = weten —
ACIN &

&

Opties meten luchtdichtheid
Blowerdoortest

Acin Air Tightness Tester
Alternatief: Thermografie en rookproef

Opties meten ventilatiecapaciteit
Ventilatieberekening
Acin Ventiflow meter
Alternatief: Luchtkwaliteitsmeter




Naad- en kierdichting

Advieswaarde in conceptversie:
Luchtdichtheidsklasse 2 (eindbeeld)

Haalbaar?

Zie praktische tips in de conceptroutekaart




ROUTEKAART VENTILATIE EN LUCHTDICHTHEID

Stap 3

» Vraagsturing

P T—— » Bij voorkeur: zonering

5 voorwaarden is ‘ja’ danpassingenuit
: of overweeg een
: nieuw systeem.
: » Zomernachtventilatie
Is het huidige
systeem technisch
aanpasbaar?
» Indien balansventilatie: WTW
Het antwoord op
éan of meerdere Het systeem 1
voorwaarden is ‘'nee’ moet vervangen =~ *Tvett
worden.

» Indien balansventilatie: by-pass regeling

@ Z|E TOELICHTING Bl STAP 3

» Voldoende ventilatie per verblijfsruimte
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ROUTEKAART VENTILATIE EN LUCHTDICHTHEID

Stap 4
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Praatplaat

Lees
De klant kiest voor eigenschappen
s mechanische afzuiging  en instellingen
als gewenste Type C .
eindsituatie voor
de woning Balansventilatie

(centraal)

Isolatieniveau en

LA d AR R RS AR LA RIS R RR SRR ]

Gedoe Welbevinden

De klant kiest voor een
ventilatiesysteem met
seasn decentrale balansventilatie
met WTW als gewenste
eindsituatie voor de woning.

Thermisch comfort
. Bisirlsce het ok {ud':frg }:;th:hem
Kiest de klant afwegingskader :
voor mechanische De klant kiest voor
afzuiging of. \m‘or ® balansventilatie eigens I-'cem'_ ppen
balansventilatie el als gewenste en instellingen
met WTW? ZIE TOELICHTING EN eindsituatie voor Type D
AFWEGINGSKADER de woning
BIJSTAP 4
E Investering Energleverbrulk
. De klant kiest voor
tiiis centrale balansventilatie
: met WTW als gewenste
4 eindsituatie voor de woning.
,:. Denk aan oplossingen met
: centrale toevoer, waardoor Mechanische
: _er geen toevoerkanalen afzuiging Balansventilatie
i aangelegd hoeven worden. (decentraal)
;
H
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ROUTEKAART VEMTILATIE EN LUCHTDICHTHEID

Stap 5

Weet de klant
hoe het (nieuwe)

systeem gebruikt
moet worden?

oooooooooooooooooooooooooooooo

Gebruikshandleiding
C-systeem

® ZIE HANDLEIDING BI] STAP 5

Gebruikshandleiding
WTW

Gebruikshandleiding C-systeem
» Gebruik de juiste standen

» Aandachtspunten voor optimale prestatie
» Raamroosters open bij aanwezigheid!
» Raamroosters vrijhouden waar mogelijk

» Laat minimaal eens per 8 jaar de installateur het
ventilatiesysteem inspecteren

» Maak de ventilator met enige regelmaat schoon
» Vraagsturing

» Extra aandacht voor luchttoevoer bij open
verbranding

» Door de bewoner zelf
» Raamroosters reinigen
» Afzuigventielen reinigen (en correct terugplaatsen)
» Gebruik een luchtkwaliteitsmeter

» Probleemoplossingen



ROUTEKAART VEMTILATIE EN LUCHTDICHTHEID

Stap 5 Gebruikshandleiding WTW-systemen

Gebruikshandleiding
C-systeem

® ZIE HANDLEIDING BI] STAP 5

» Aandachtspunten voor optimale prestatie
» Stel het systeem in op lichte overdruk
» Let op overstroomvoorzieningen

» Laat minimaal eens per 8 jaar de installateur het
ventilatiesysteem inspecteren

» Reinigen de filters eens per 3 maanden
» Vervangen de filters eens per half jaar
» Vraagsturing

» Extra aandacht voor luchttoevoer bij open
verbranding

Weet de klant
hoe het (nieuwe)

systeem gebruikt
moet worden?

E ............................. GEbIUIksna ndIEIdlng
WTwW



outekaart Stap 6

ROUTEKAART VENTILATIE EM LUCHTDICHTHEID

Stap 6A

Aanleiding

Gazamenlifk in te vullen met de klant

Wat is de concrete Wat zijn de
aanleiding? verduurzamingswensen?
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ﬂ_yﬂmrboﬂd' = wrllen: gerondheids-
Elacht=n s.:fu:nne[ geduid, comfan.

vennbiesysieem san venangng tos, oo

Welke acties kunnen we nu zelf doan

Direct uitvoerbaar
L Ll ] LL) LR Y LT R LY

Gebruik aanpassen

LT Tty

Middelgrote aanpassingen
Van direct uitwoerbaar tot binnen enkele maanden

Ventilatieroosters aanpassen
Decentrale wentilatie

Cz-sturing toevoegen

Crverige opmerkingen Wanneer wil ik mijn einddoel
gerealiseerd hebben?
MAAND
3 Welke tussenstappen willen we nemen?
Direct vitvoerbaar tot binnen enkele weken
LT R LLEL) (L) LIEL) L L)L}

Eleine ingrepen / pleisters plakken

5 Miguwe systeemaanschaf
Van direct witvoerbaar tot binnen enkele maanden
LA R b LLE] b LLLRLL )

Krip uiten fang de tidsiin op 2o verpes | @ goen aniele Sap,

Ventilatie Tijdslijn

Gezamenlijk in te vullen met de klant

{7} Gebruik de juiste standen
van de bediening

() Badkamer voldoende ventileren

) Aanwezige roosters open zetten

{J) Eens per jaar de roosters reinigen

) Eens per jaar de afzuigwentielen
reinigen
) Grotere reiniging van de kanalen

O COz-metingen uitvoeren
) Eervoudige verbetering van de
luchtdichtheid

.\_:l Ramen dichtlaten in de zomer
wanneer het heet is

BRI NN NN RN N R R RS SRR

Alleen voor WTW
) Bestaande ventilaticroosters
dichtmaken

{_} Filters van de ventilatie baox
vervangen

() Ventiiatie box op overdruk
instelien

() Zomernachtventilatie
toepassen

Aanvullend?

DIRECT

Afzuig box vervangen
bl Ll

COz-sturing toewoegen
SanIng.

RW-sturing toevoegen

plarning

Grondige werbetering van
de luchtdichtheid

SN
Ventilatieroosters varwijderen
plarning.

Diecentrale warmteterugwinning
toepassen

EAnINg.
Aanleg enfof aampassing

van ventilatiekanalen die
eenvoudig toe te passen zijn

s 1o gty o
Aanvullend? MAAND
planrng: 2 0
Danag.

@
sarng:

TUSSENSTAPPEN

Stap

Beschrijving nieuwe situatie:

EINDBEELD

6B

ROUTEKAART VENTILATIE EN LUCHTDICHTHEID



Verbeterpunten en
vervolgstappen

Meten van luchtdichtheid en
ventilatiecapaciteit

Praktische adviezen voor het verbeteren van
de luchtdichtheid
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Vervolg

Vereenvoudigde meetmethodieken

Oproep Provincie Utrecht: Subsidie voor
verduurzamingspilots (max €50k subsidie) en
haalbaarheidsstudies (max €10k subsidie)

Oproep MOOI 2022



Aanspreekpunt Aanspreekpunt

Guus Mulder W A Orin Tijsse Klasen

® Topsector Energy

L] Topsector Energy

+31 6 528 037 35
guus@tki-urbanenergy.nl

+31 6 8182 6963

orin@tki-urbanenergy.nl
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Werkgroep

Naam Achternaam Organisatie

Frits Couwenberg Energiecoach Culemborgh
Veerle Wijshoff Enpuls

Allard Haarman Enpuls

Wanda van Enst Stroomversnelling
Suzanne Westerdijk Brink

Marcel Loomans TU Eindhoven
Sjoerd Klijn Velderman Stroomversnelling
Arnold Hofland Neopixels

Ruben Vugteveen Remmers

Ferry Van Wilgenburg Kesselaar & Zn

Joost Swaan Bouwend Nederland

Orin Tijsse Klasen TKI UE
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