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WEBINARREEKS NA-ISOLATIE
Lancering routekaart na-
isolatie

 Aftrap 

 Problematiek 

 Uitleg Routekaart Na-isolatie 

 Uitleg Praktijkcasussen 

 Praktijkcasussen – Break-out

 Reflectie op het werken met de routekaarten

 Vervolgstappen Routekaart

 Afsluiting



Complexiteit en knooppunten bouwdelen

bron: xella.be



Routekaarten
Beschrijving en uitleg

Ontstaan (Miro)
Indeling/onderverdeling 
Hoe werkt het









Houtskelet of beton-steen?

bron: Inprebobron: Bouw & Wonen



Indeling / onderverdeling

foto: Inprebo



Routekaart Houtskelet - dak



Stap 1



Stap 2



Stap 3



Stap 4



Stap 5



Stap 6



Stap 7



Stap 8



Pauze
Lancering Routekaart Na-isolatie



Praktijk casussen
Lancering Routekaart Na-isolatie



Praktijk casussen
Lancering Routekaart Na-isolatie

Jaren ‘30 woning Jaren ‘60 woning Jaren ‘70 woning Jaren ‘90 woning

Casus:
Vochtplekken na het 
vullen van de spouw

Casus:
Doorslaand vocht en 

spouwmuurisolatie. Hoe 
is dit te voorkomen?

Casus:
Hoe kan je het beste de 
warmtevraag reduceren 
van een woning die al in 

enige mate geïsoleerd is?

Casus:
Vloerisolatie bij jaren 30 

woning



Casus: Jaren 30 woning - vloerisolatie
Algemeen Bouwjaar 1934

Tussenwoning
Provincie Utrecht
Gemeentelijke monumentenlijst

Al eerder maatregelen genomen Kozijnen + glas
Dak: 14cm isovlas

Staat van onderhoud Goed

Houtskelet / steen-beton Gemetselde woningscheidende wanden
Gemetselde gevel, spouw 6/7cm
Houten vloeren
Houten dakbeschot

Ventilatie oplossing Balansventilatie met WTW

Kruipruimte Zand, droog

Vragen:

• Welke aandachtspunten komen naar voren bij het doorlopen van de 
routekaart?

• Welke vragen kunnen aan de woningeigenaren meegegeven worden 
wanneer de stap naar uitvoering gemaakt wordt?

• Welke vragen missen?
• Hoe zou de routekaart in jullie advisering passen?





Algemeen Bouwjaar 1968
Rijwoning (hoek)
Provincie Fryslân

Al eerder 
maatregelen 
genomen

glas (dubbel)
Spouwvulling (pur/foam)

Staat van onderhoud Goed

Houtskelet / steen-
beton

Steen-beton

Ventilatie oplossing Geen (natuurlijk)

Kruipruimte ongeisoleerd

Algemene kenmerken woning

Scenario:

Aan de gevel (noord) van deze woning ontstonden na 
het vullen van de spouw in verloop van tijd 
vochtplekken ter hoogte van de plint (ook achter 
kasten). Na vochtprobleem carebricks aangebracht

Vragen:

-Welke aandachtspunten komen naar voren bij het doorlopen 
van de routekaart?
-Welke vragen kunnen aan de woningeigenaren meegegeven 
worden wanneer de stap naar uitvoering gemaakt wordt?
-Welke vragen missen?
-Hoe zou de routekaart in jullie advisering passen?

Casus: Jaren 60 woning - gevelisolatie



Casus: Jaren 70 woning - gevelisolatie
Algemeen Bouwjaar 1978

Vrijstaand
Provincie Zeeland

Al eerder maatregelen genomen Kozijn + glas (triple)
Dak: 3cm isolatie vanuit bouw; van binnenuit 
verder isolatie aangebracht
Luchtverwarming
Luchtreiniger
21 PV panelen

Staat van onderhoud Goed

Houtskelet / steen-beton Steen-beton

Ventilatie oplossing

Kruipruimte

Vragen:

• Welke aandachtspunten komen naar voren bij het doorlopen van de 
routekaart?

• Welke vragen kunnen aan de woningeigenaren meegegeven worden 
wanneer de stap naar uitvoering gemaakt wordt?

• Welke vragen missen?
• Hoe zou de routekaart in jullie advisering passen?



Casus: Jaren 80 woning - dakisolatie
Algemeen Bouwjaar 1980

Hoekwoning
Provincie Noord Brabant

Al eerder maatregelen genomen Glas HR++
Vloer ongeïsoleerd
Spouwmuurisolatie (aminotherm)

Staat van onderhoud onbekend

Houtskelet / steen-beton Betonskeletbouw, houten gording

Ventilatie oplossing Ventilatie met WTW

Kruipruimte Geen, origineel, op zand gestort

Vragen:

• Welke aandachtspunten komen naar voren bij het doorlopen van de 
routekaart?

• Welke vragen kunnen aan de woningeigenaren meegegeven worden 
wanneer de stap naar uitvoering gemaakt wordt?

• Welke vragen missen?
• Hoe zou de routekaart in jullie advisering passen?



Naar de 
breakout sessies

Lancering Routekaart Na-isolatie



Welkom terug
Lancering Routekaart Na-isolatie



Veelgestelde vragen
• Hoe isoleer je een vloer waarbij sprake is van 

optrekkend vocht /de kruipruimte meerdere keren per 
jaar deels onder water staat? 

• Welke mogelijkheden zijn er voor na-isolatie van vloer 
zonder (toegang tot) kruipruimte?

• Hoe kan ik het beste een steensmuur na-isoleren (waar 
vocht doorheen komt)?  

• Wat zijn de mogelijkheden als er al enige vorm van 
isolatie (in de spouw) aanwezig is 

• Hoe kan ik het beste een plat dak na-isoleren?



Vervolg

1.0 versie gereed op 1 April

2.0 versie routekaart:
 Integrale routekaart
 Standaard en streefwaarden
 Knooppunten
 Ventilatie en kierdichting
 Online tool

 Bijdragen aan 2.0 versie?



Afsluiting en vooruitblik
webinar reeks

• Benader ons voor vragen en
opmerkingen!

• 16 maart: webinar innovatie op het 
gebied van isolatie

• 23 maart: webinat innovatie op het 
gebied van ventilatie

• Begin volgende week sturen we de 
algemene presentatie en bevindingen
van de break-out sessies toe



+31 6 8182 6963
orin@tki-urbanenergy.nl

Aanspreekpunt:
Orin Tijsse Klasen

Dank voor je 
deelname!

+31 6 1734 0902
wvenst@stroomversnelling.nl

Aanspreekpunt:
Wanda van Enst
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